GUIDE CONVERSATIONNEL

POUR UNE MEILLEURE PRISE EN CHARGE
DU PATIENT ETRANGER EN IRM
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Document réalisé en partenariat avec
Mme Priscilla GEIGER et M" Daniel VETTER

Ce document est une aide a la conversation entre le patient non-francophone et le manipulateur.
Il ne remplace pas le questionnaire médical.
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INTRODUCTION

Introduction
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This procedure is painless, you won’t feel anything.
You might be disturbed or surprised by the noise
generated by the device but it is normal, there is
nothing to be worried about.

Hearing protection and/or headphones can be offered
to reduce noise.

The examination room will remain closed during the
time of the MRI procedure. The medical team is a few
meters away in the control room. They communicate
with you through the headphones and can intervene
if you express the need (a bell is at your disposal).

After MRI procedure, two scenarios can arise:

e either the radiologist is able to analyze the images
immediately, to give you first results.

¢ or the interpretation of the images requires more
time, and the results will be communicated to you
later, through your doctor.

You can go home after the exam.

The report of the MRI (+ images) will be sent to the
prescribing physician by mail.




Cet examen est indolore, vous ne ressentirez rien. Seul le bruit de
I'appareil peut étre désagréable ou surprenant mais il est tout a fait
normal, il n’y a pas lieu de s’inquiéter.

Une protection auditive et/ou un casque audio peuvent étre mis a votre
disposition pour atténuer le bruit.

La salle d’examen restera fermée pendant toute la durée de I'IRM.
L’équipe médicale est a quelques metres dans la salle de contrile.
Elle communique avec vous par l'intermédiaire du casque audio et peut
intervenir si vous en exprimez le besoin (une sonnette est a votre disposition).

Aprés I'IRM, deux cas de figure peuvent se présenter :

e soit le radiologue est en mesure d’analyser les images immediatement,
pour vous livrer de premiers résultats.

e soit I'interprétation des images requiert plus de temps, et les résultats vous
seront communiqués par la suite, par I'intermédiaire de votre médecin
traitant.

Vous pouvez rentrer chez vous aprées I'examen.

Le compte rendu de I'IRM sera envoyé au médecin prescripteur
par courrier, accompagne des images.
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EXPLANATIONS AND WELCOME

Accuell et explications

R AN 2 O

Hello, | am the MRI technician, | will take care
of you during this MRI exam.

Bonjour, je suis la technicienne en IRM (manipulateur ou manipulatrice), je
vais m’occuper de vous durant cet examen d’IRM.

Did you ever undergo an MRI exam before?
If yes, how long ago?

Avez-vous déja passe une IRM ?
Si oui, il y a combien de temps ?

The exam lasts about 30 minutes and you have
to stay still.

[’examen dure environ 30 min et vous devez rester immobile.

We will give you a little bell to call us if needed.

Vous aurez une sonnette dans la main pour nous appeler si besoin.

We will provide you with headset or earplugs.
Nous allons vous donner un casque ou des bouchons pour les oreilles.




QUESTIONS

Questions

Have you been operated in the last month?

Avez-vous été opéré dans le dernier mois ?

Have you ever been operated on the head?

Avez-vous subi une opération du cerveau ?

If yes, do you know if you have metal objects
in your head?

Si oui, savez-vous si vous avez un implant métallique
dans le crane ?

Have you ever had metallic fragments
in your eyes?

Avez-vous déja recu des éclats métalliques dans les yeux ?




If yes, were they removed?

Si oui, ont-ils été retirés ?

We will do a head X-ray to make sure
that there aren’t any metallic fragments.

Nous allons faire une radio de votre crane pour vérifier
s’il y a des éclats.

We didn’t find any metallic fragments.
We can go ahead and perform the MRI.

Il n’y a pas d’éclats, nous pouvons faire I’'examen.

Have you ever been operated on your heart?

Avez-vous déja été opéré du coeur ?




Do you have a cardiac pacemaker
or an implantable cardioverter
defibrillators (ICDs)?

Avez-vous un pacemaker ou une pile cardiaque ?

Do you have a dental prosthesis or Cochlear
(inner ear) implants?

Avez-vous une prothese dentaire ou un appareil auditif ?

Do you have an implanted device

or a prosthesis?
(such as a knee or a hip prosthesis?
Any other kind of prosthesis?)

Avez-vous un appareillage ou une prothése quelconque ?
(prothése de hanche ? de genou ? ou autre ?)

Are you pregnant?

Etes-vous enceinte ?




Are you breast-feeding?

Allaitez-vous ?

Are you claustrophobic?
(are you afraid in elevators for example?)

Etes-vous claustrophobe ?
(avez-vous peur dans les ascenseurs par exemple ?)

You are going to receive an injection of
contrast material into your arm.

Nous allons vous injecter un produit de contraste pour I’examen,
je vais vous faire une pigUre dans le bras.

Have you ever been injected with a
gadolinium-based contrast agent?

Avez-vous déja eu une injection de produit de contraste
a base de gadolinium ?




Have you ever had an allergic reaction
to a contrast agent?

Avez-vous déja fait une réaction allergique suite
a une injection de produit de contraste ?

Did you have a blood test recently?

Avez-vous fait une prise de sang récemment ?

Did you have the results?

Avez-vous les résultats de la prise de sang ?

Are you diabetic or hypertensive?

Avez-vous du diabéte ou de I'’hypertension artérielle ?

What’s your height? Weight?

Quelle est votre taille ? Votre poids ?




INSTRUCTIONS BEFORE THE PROCEDURE

Instructions avant ['examen
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You can undress. Take all your clothes off
except for your underwear and socks.

Put on the hospital gown/blouse.
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Please don’t forget to remove every metallic
items that you wear prior to the MRI scan
(jewelry, eyeglasses, bra, belt, watches, credit cards and
hearing aids, etc...).

N’oubliez pas d’enlever tous les objets métalliques

que vous portez (bijoux, lunettes, piercing, protheses médicales,
soutien-gorge, ceinture, carte de credit ou de transport,
téléphone portable, etc...).

Please wait a little and | will come for you
when we will be ready to perform the exam.

Je vous fais patienter quelques instants et je viens vous chercher
pour I'examen.




INSTRUCTIONS AFTER THE PROCEDURE

Instructions apres [’'examen

It is over, you can stand up,
get dressed and leave.

C’est terming, vous pouvez vous lever, vous rhabiller et partir.

The results (images + report) will be sent
by mail to your doctor.

Le compte rendu de I'examen sera envoyé au médecin
prescripteur par courrier, accompagné des images.
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If you have been injected with a contrast
product, it is recommended (unless otherwise
advised by the doctor) to drink plenty of water
within a few hours to eliminate it more
quickly.

Si on vous a injecté un produit de contraste il est recommandé
(sauf avis médical contraire) de boire beaucoup d’eau
dans les heures qui suivent pour I’éliminer plus rapidement.

Good bye
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GLOSSARY

Glossaire/vocabulaire supplementaire
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YES
oul

NO
NON

Please feel free to go to the bathroom before
the exam.

N’hésitez pas a aller aux toilettes avant I'examen.

Do you have a tatoo?

Avez-vous un tatouage ?

Do you have difficulty breathing?

Avez-vous du mal a respirer ?

| am sorry but we cannot perform the exam.

Je suis désolé mais nous ne pouvons pas realiser I'examen.

Stay completely still please.

Restez completement immobile s’il-vous-plait.
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It is not necessary to be fasting.
Il n’est pas nécessaire d’étre a jeun.

Would you like to go with your child
to the MRI room?

Souhaitez-vous accompagner votre enfant dans la salle IRM ?

| have to ask you questions too in order to know
whether you can go with your child.

Je dois aussi vous poser des questions pour savoir si vous pouvez
I'accompagner.

You can stay into the room with your child.

Vous pouvez rester dans la salle avec votre enfant.

We are sorry but you are not allowed to go into
the room with your child.

Nous sommes désolés mais vous ne pouvez pas accompagner
votre enfant dans la salle.

Please remove any metallic items from your
pockets, such as keys, coins, credit card, lighter.

Enlevez tout ce que vous avez de metallique dans les poches, clés,
pieces de monnaie, carte bancaire, briquet.

Please remove any watch, hair grip, belt,
jewelry you may wear.

Enlevez la montre, pinces dans les cheveux, ceinture, bijjoux.

Are you allergic?
Etes-vous allergique ?

Have you ever had an allergic reaction
to any medecine?
Avez-vous déja fait une réaction allergique a un medicament ?

N s




EINFUHRUNG

Introduction
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p— Diese Untersuchung ist schmerzfrei, Sie werden
nichts spiren. Nur der Larm des MRT-Scanners kann
unangenehm oder uUberraschenend sein aber das
ist normal und es besteht kein Grund zur Sorge. Ein
Horschutz und/oder ein Kopfhorer konnen lhnen zur
Verfugung gestellt werden um den Larm zu dampfen.
Der Untersuchungsraum wird wahrend der MRT
Untersuchung geschlossen sein. Das medizinische
Team ist nur ein paar Meter von |lhnen entfernt im
Kontrollraum. Das Team kommunziert mit lhnen uber
den Kopfhoérer und kann bei Bedarf eingreifen (eine
Klingel steht Ihnen zur Verfiigung).

Nach der MRT Untersuchung, gibt Es zwei
Vorgehensweisen:

e entweder kann der Radiologe die Bilder sofort
auswerten und lhnen die ersten Ergebnisse gleich
mitteilen.

e oder die Interpretation der Aufnahmen benotigt
mehr Zeit und Sie bekommen das Ergebnis tber
lhren behandelnden Arzt.

Sie konnen nach der Untersuchung nach Hause
gehen.

Der Bericht der MRT Untersuchung und die
Aufnahmen werden an lhren Arzt geschickt.

16
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Cet examen est indolore, vous ne ressentirez rien. Seul le bruit de
I'appareil peut étre désagréable ou surprenant mais il est tout a fait
normal, il n’y a pas lieu de s’inquiéter.

Une protection auditive et/ou un casque audio peuvent étre mis a votre
disposition pour atténuer le bruit.

La salle d’examen restera fermée pendant toute la durée de I'IRM.
L’équipe médicale est a quelques metres dans la salle de contrile.

Elle communique avec vous par l'intermédiaire du casque audio et peut
intervenir si vous en exprimez le besoin (une sonnette est a votre disposition).

Aprés I'IRM, deux cas de figure peuvent se présenter :

e soit le radiologue est en mesure d’analyser les images immediatement,
pour vous livrer de premiers résultats.

e soit I'interprétation des images requiert plus de temps, et les résultats vous
seront communiqués par la suite, par I'intermédiaire de votre médecin

traitant.
Vous pouvez rentrer chez vous aprées I'examen.

Le compte rendu de I'IRM sera envoyé au médecin prescripteur
par courrier, accompagne des images.

puewsa||y
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EMPFANG UND ERKLARUNGEN

Accuell et explications

R 2F 2

Guten Tag, ich bin der/die medizinisch-technische
Radiologieassistent(in) (MTRA). Ich werde mich
wahrend der MRT Untersuchung um Sie kiimmern.

Bonjour, je suis la technicienne en IRM (manipulateur ou manipulatrice),
je vais m’occuper de vous durant cet examen d’IRM.

Haben Sie schon einmal eine MRT Untersuchung
gehabt?
Wenn ja, wann?

Avez-vous déja passe une IRM ?
Si oui, il y a combien de temps ?

Die Untersuchung dauert ca. 30 Minuten
und Sie diirfen sich dabei nicht bewegen.

[’examen dure environ 30 min et vous devez rester immobile.

Sie bekommen eine Klingel in die Hand um uns
wenn notig zu rufen.

Vous aurez une sonnette dans la main pour nous appeler si besoin.

Wir geben lhnen einen Kopfhorer oder Ohrstopsel.

Nous allons vous donner un casque ou des bouchons pour les oreilles.




FRAGEN

Questions

R AF 2 O

Wurden Sie innerhalb der letzten 4 Wochen
operiert?

Avez-vous été opéré dans le dernier mois ?

Haben Sie sich schonmal einer Hirnoperation
unterziehen missen?

Avez-vous subi une opération du cerveau ?

Wissen Sie ob Sie ein Metallimplantat
im Kopf haben?

Si oui, savez-vous si vous avez un implant métallique
dans le crane ?

Haben Sie schonmal Metallsplitter
in die Augen bekommen?

Avez-vous déja recu des éclats métalliques dans les yeux ?
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Wenn ja, wurden diese entfernt?

Si oui, ont-ils été retirés ?

Wir werden eine Rontgenaufnahme von
lhrem Kopf machen um sicherzugehen dass
keine Metallfragmente vorhanden sind.

Nous allons faire une radio de votre crane pour vérifier
s’ily a des éclats.

Es wurden keine Metallfragmente gefunden,
wir kdnnen die MRT Untersuchung
durchfihren.

Il N’y a pas d’éclats, nous pouvons faire I’'examen.

Wurden Sie schonmal am Herz operiert?

Avez-vous déja été opéré du coeur ?




Haben Sie einen Herzschrittmacher?
Einen implantierten Defibrillator?

Avez-vous un pacemaker ou une pile cardiaque ?

Haben Sie ein Zahnprothese?
Haben Sie ein Cochlear Implantat? Horgerat?

Avez-vous une prothese dentaire ou un appareil auditif ?

Haben Sie eine Implantat oder eine
Prothese? Hiiftprothese? Knieprothese?
Cochlear Implantat? Horgerat? Sonstige
Prothese?

Avez-vous un appareillage ou une prothése quelconque ?
(prothése de hanche ? de genou ? ou autre ?)

Sind Sie schwanger?

Etes-vous enceinte ?

puewsa||y




Allaitez-vous ?

Haben Sie Platzangst?
(z.B. im Aufzug?)

Etes-vous claustrophobe ?
(avez-vous peur dans les ascenseurs par exemple ?)

Fur die MRT Untersuchung werden wir
lhnen ein Kontrastmittel injizieren.
Dazu lege ich Ihnen einen intravenosen
Zugang uber die Venen an lhren Arm.

Nous allons vous injecter un produit de contraste pour I’'examen,
je vais vous faire une pigUre dans le bras.

Hat man lhnen schonmal ein
Gadoliniumhaltiges Kontrastmittel gespritzt?

Avez-vous déja eu une injection de produit de contraste
a base de gadolinium ?




Haben Sie jemals eine allergische Reaktion
auf ein Kontrastmittel bekommen?

Avez-vous déja fait une réaction allergique suite
a une injection de produit de contraste ?

Haben Sie vor kurzem eine
Blutuntersuchung gehabt?

Avez-vous fait une prise de sang récemment ?

Haben Sie die Ergebnisse
der Blutuntersuchung?

Avez-vous les resultats de la prise de sang ?

Leiden sie unter Diabetes oder
Bluthochdruck?

Avez-vous du diabéete ou de I'hypertension artérielle ?

Wie gross sind Sie? Wieviel wiegen Sie?

Quelle est votre taille ? Votre poids ?

puewsa||y
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ANWEISUNGEN VOR DER UNTERSUCHUNG

Instructions avant ['examen

R 2N 2

Bitte ziehen Sie sich bis auf Unterhose
und Socken aus.

Déshabillez-vous et garder seulement votre culotte/slip
et vos chaussettes.

Bitte ziehen Sie den Kittel an.

Mettez la blouse.




Bitte vergessen Sie nicht alle metallischen
Teile die Sie tragen vor der MRT
Untersuchung abzulegen (Schmuck, Birille,
Piercing, Prothesen, BH, Gurtel, Kleingeld,
Kreditkarte, Handy).

N’oubliez pas d’enlever tous les objets métalliques

que vous portez (bijoux, lunettes, piercing, protheses medicales,
soutien-gorge, ceinture, carte de credit ou de transport,
téléphone portable, etc...).

Bitte warten Sie einen Moment, ich hole Sie
gleich zur Untersuchung ab.

Je vous fais patienter quelques instants et je viens vous chercher
pour I'examen.
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HINWEISE NACH DER UNTERSUCHUNG

Instructions apres 'examen

R 2N 2

Die Untersuchung ist beendet, Sie konnen
aufstehen, sich anziehen und nach Hause
gehen.

C’est terminé, vous pouvez vous lever, vous rhabiller et partir.

Die Ergebnisse (Bericht + Aufnahmen) werden
per Post an lhren Arzt geschickt.

Le compte rendu de I’examen sera envoyé au medecin
prescripteur par courrier, accompagné des images.
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Wenn man lhnen ein Kontrastmittel gegeben
hat wird empfohen (wenn nicht anders vom
Arzt verordnet) in den nachsten Stunden

sehr viel Wasser zu trinken um es schneller
auszuscheiden.

Si on vous a injecté un produit de contraste il est recommandé
(sauf avis médical contraire) de boire beaucoup d’eau
dans les heures qui suivent pour I’éliminer plus rapidement.

Auf Wiedersehen

puewsa||y




WORTERVERZEICHNIS

Glossaire/vocabulaire supplémentaire

R 2N 2

JA
oul

NEIN
NON

Sie konnen gern vor der MRT Untersuchung
auf die Toilette gehen.

N’hésitez pas a aller aux toilettes avant I'examen.

Haben Sie eine Tatowierung?

Avez-vous un tatouage ?

Haben Sie Atembeschwerden?

Avez-vous du mal a respirer ?

Es tut mir leid, aber wir konnen die Untersuchung
nicht durchfihren.

Je suis désolé mais nous ne pouvons pas realiser 'examen.

Bitte bewegen Sie sich wahrend der
Untersuchung nicht.

Restez completement immobile s’il-vous-plait.

28
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- Sie miissen nicht niichtern sein.
Il n’est pas nécessaire d’étre a jeun.

Wollen Sie Ihr Kind in den Untersuchungsraum
begleiten?
Souhaitez-vous accompagner votre enfant dans la salle IRM ?

Ich muss lhnen auch ein paar Fragen stellen um
zu prufen, ob Sie ihr Kind begleiten kdnnen.

Je dois aussi vous poser des questions pour savoir Si vous pouvez
I'accompagner.

Sie konnen bei lhrem Kind bleiben.

Vous pouvez rester dans la salle avec votre enfant.

>
)
3
D
3
2

Es tut uns leid, aber Sie konnen lhr Kind nicht
begleiten.

Nous sommes deésolés mais vous ne pouvez pas accompagner
votre enfant dans la salle.

Bitte legen Sie alle metallischen Teile ab
(Schlissel, Kleingeld, Kreditkarte, Feuerzeug).

Enlevez tout ce que vous avez de metallique dans les poches, clés,
pieces de monnaie, carte bancaire, briquet.

Bitte legen Sie lhre Uhr, Haarspangen, Girtel,
Schmuck ab.

Enlevez la montre, pinces dans les cheveux, ceinture, bijoux.

Haben Sie eine Allergie?

Etes-vous allergique ?

Haben Sie schon einmal allergisch auf ein
Medikament reagiert?

Avez-vous déja fait une réaction allergique a un medicament ?

e




BBEAEHWUE
Introduction
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DaHHOe uccnepoBaHue b6yper 6e36onesHHbIm ana Bac,
Bbl HUYero He noyyscTeyeTe. Bo Bpema nccnegosaHua Bbl
ycabiwunte Wym. [laHHbIW Wym He gonxKeH Bac 6ecnokouTs,
NOCKO/ZIbKO OH XapaKTepeH ana paborbl MP-tomorpada.

Bam moryt 6biTb npeanoXeHbl 3alWUTHble HayWHUKMU
u/uan 3ByKOBaA rapHUTypa pAAA YMeHblUeHMA LWyma.
MpoueaypHan 6ygeT octaBaTbCA 3aKPbITOM B TeUeHUe BCero
MPT-uccnegoBaHua. Hawwu cneyuanuctbl 6ygyT HaxoauTbea
B HECKO/IbKUX MmeTpax oT Bac B KOMHaTte ynpasneHus.
Cneuunanuctbl 6yayt obwarbca ¢ Bamn yepes HayWHUKM -
npu Heob6xoaMMOCTU Yy HUX ByaeT BO3MOXKHOCTb BMELLaTbCA
B NpoueAaypy uccneaosaHusa (8 Bawem pacnopa»XeHun nyabT
DNA CBA3M).

NMocne MPT-uccnegosaHua, BO3MOXHblI ABa BapuaHTa
Nnosly4eHUnAa pe3yanbTaToB UccneaoBaHUA:

® ecnun y Bpaya-paguosnora ecTb BO3MOKHOCTb
NPOaHaNAM3NPOBaTb AaHHble  UCCAefOBaHUA  Cpasy,
npeaBaputenbHble pe3yabTatbl Bbl cmorKkeTte noayuuTb no
OKOHYAHMUIO UCCNenoBaHUA.

® €C/IM  UHTEpnpeTauma p[aHHbIX ucnegoBaHUA Tpebyer
6onbllero BpemeHU, OKOHYaTe/NbHble pe3ynbTatbl 6yayT
nepeaaHbl Bam yepes nevawero Bpaua.

Mocne uccneposaHua Bbl morkeTte NOUTU JOMOWN.

Pesynbratbi MPT (+u306pakeHusa) 6yayr oTnpaBaeHbl
Bawemy nevawiemy Bpauy no noure.

30
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Cet examen est indolore, vous ne ressentirez rien. Seul le bruit de
I'appareil peut étre désagréable ou surprenant mais il est tout a fait
normal, il n’y a pas lieu de s’inquiéter.

Une protection auditive et/ou un casque audio peuvent étre mis a votre
disposition pour atténuer le bruit.

La salle d’examen restera fermée pendant toute la durée de I'IRM.
L’équipe médicale est a quelques metres dans la salle de contrile.
Elle communique avec vous par l'intermeédiaire du casque audio et peut
intervenir si vous en exprimez le besoin (une sonnette est a votre disposition).

Aprés I'IRM, deux cas de figure peuvent se présenter :

e soit le radiologue est en mesure d’analyser les images immédiatement,
pour vous livrer de premiers résultats.

e soit I'interprétation des images requiert plus de temps, et les résultats vous
seront communiqués par la suite, par I'intermédiaire de votre médecin
traitant.

Vous pouvez rentrer chez vous apres I'examen.

Le compte rendu de I'IRM sera envoyé au médecin prescripteur
par courrier, accompagne des images.
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B HAHAJIE UICCTEAOBAHUA
Accuell et explications

R AN 2 O

HOo06pbi aeHb! A peHTreH-nabopaHT KabuHera MPT.
fl no3abouycb o0 Bac B TeueHue Bcero MPT-uccnepoBaHums.

Bonjour, je suis la technicienne en IRM (manipulateur ou manipulatrice), je
vals m’occuper de vous durant cet examen d’IRM.

Bam Korga-nubo yxe nposogunocb MPT-uccnepgosanue?
Echun ga, TO KaK AasHO?

Avez-vous déja passe une IRM ?
Sioui, il y a combien de temps ?

UccnepgosaHue gantca oKkono 30 MUHYT - B Te4eHue
AaHHOro BpemeHu Bam Heobxoammo octaBaTbcA B
HenoaABUXXHOM COCTOAHUM.

L’examen dure environ 30 min et vous devez rester immobile.

Mbl npegoctaBum Bam nynbt, YTOo6bI CBA3aTHCA C HAMU B
cayyae HeobxoguMoCTM.

Vous aurez une sonnette dans la main pour nous appeler
Si besoin.

Bam 6yayT npepocTas/ieHbl HAYWHUKU Uau bepywiun.
Nous allons vous donner un casque ou des bouchons pour les oreilles.




BOMPOCHI
Questions

€ e

NMpoBoaunacb " Bam onepuma B Te4eHue
nocneapHero MECﬂLl,a?

MpoBoaunacb am y Bac korga-nmbo onepumua Ha
ronose?

Ecnun pa, u3sectHo M Bam o0 Haanumum Kakmx-nmbo
MeTaNNnyYecKux npeamertos B Baweii ronose?

NMonapganu au Bam B rnasa metannnyeckue
npegmeTbl?




34

Ecnu ga, T0 6b1M 1M OHU yaaneHbl?

Bam 6yaet caenaH peHTreHOBCKUI CHUMOK
ronoBbl, YTO6bI UCKNKOUNUTDb HaIMUUE KaKUX-11Mbo
MeTaNNnuyeckux ¢pparmeHTOB.

MeTtannuuyeckue npeametbl He 6binn HalgEeHbI -
MOXXHO NpuUcTynatb K nposegeHunio MPT.

MpoBogunacb nu y Bac Korga-nnb6o onepauma Ha
cepaue?




EcTb n y Bac Kapgmnoctmmynatop mam
MMNIAHTUPYEMbIiA KapauoBepTep-
Aednbpunnarop?

KoxneapHble (BHyTpeHHEro yxa) umnaaHTbl? 3ybHble
nportesbl?

EcTb n y Bac Kakne-nnbo MMNNAAHTUPOBAHHbIE
YCTPOMCTBA UM NPOTE3DbI?

(Takne Kak NpoTe3bl KONEHHOrO MK TazobeapPEeHHOTO
cycTaBa?)

Bbl 6epemeHHbI?
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Bbl KOpmuTe rpyabto?

Ectb an y Bac Knayctpodpobusa?
(Hanpumep, boutens An Bol HaxoanTbCs B AMdTE?)

Bam 6yaeT BHYTPUBEHHO BBOAUTLCA KOHTPACHOE
CpeAcTBoO.

BeBoaunocb v Bam korga-nubo
rago/IMHUICOAEe0Xallee KOHTPacHoe cpeacTBo?




Bbinu nn y Bac korga-nnbo annepruueckue
peakuum Ha BBeAEeHUe KOHTPACcHOro cpeacrea?

Cpasanu nu Bbl HepgaBHO aHaNU3 Kposu?

EcTtb v y Bac pe3ynbratbi?

EcTb n y Bac caxapHbiii guaber nnm aprepuanbHasn
rmnepreH3una?

Kakoit y Bac poct? Bec?




MHCTPYKUWW OJTA NTOATOTOBKHU K
MCCNEOJOBAHWHKO
Instructions avant I'examen

Bam Heob6xoanMmo pasaeTbca A0 HUXKHero 6enbA.

2 HapeHbTe megUUMHCKKUIA XanarT.
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Noxanyucra, He 3abyabTe CHATbL BCe
MeTaNIMyecKue npegmeTbl nepen npoBegeHnem

MPT-uccnepgosaHus.
(YKpalleHMa, o4KkK, BtocTranbTep, PEMEHb, Yachkl, KpeanTHan
KapTa, C1yxOBOM annapaT U T.4.).

Moxkanyicra, NnoAoXKaUTE HEMHOTO, U A nogouay
3a Bamu, Koraa mbl 6yaem rotosbl K NnpoBeAeHUIo
nccnepoBaHUA.
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MHCTPYRLUWA 10
OKOHYAHNN UCCNEAOBAHNUA
Instructions apres ['examen

€ e

Mo oKOHYaHUU UccnenoBaHUA BCTaHbTe,
oaeHbTeCb U NOKUHbTE KabuHer.

Pe3synbrtatbl (M306parkeHunn + 3aKknoueHue) byayr
BbiC1aHbl Bawemy nevawiemy AOKTOpy NO nouTe.




3 Ecnau Bo Bpemsa npoueaypbl Bam BBogMaoch
KOHTpPacCHOe CpeAacTBO, peKomeHayeTca 06unbHoe

NUTbE BOAbI B TEYEHME HECKOJIbKMX YacoB nocne

3aBepLueHUA uccneaosaHua gna 6onee bbicTporo
BblBeAEHUA KOHTPACHOro CpeacTBa U3 opraHM3ma
(ecnu MHoe He yKa3aHo Balum nevyalimm Bpavyom).

4 "I
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CNOBAPb
Glossaire/vocabulaire supplémentaire

€ e

Oa
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Mpu HeobxoammocTu nepep nccnegosaHnem Bol moxkere
NOCEeTUTb TYaZIeTHYIO KOMHaTy.
N’hésitez pas a aller aux toilettes avant I'examen.

Ectb n y Bac Tatyuposku?
Avez-vous un tatouage ?

Ectb n y Bac npobnembl ¢ gbixaHuem?
Avez-vous du mal a respirer ?

I'IpouJy npoweHunAa, HO Mbl He MOXXeMm BbINO/THUTD
nccneposaHue.
Je suis désolé mais nous ne pouvons pas realiser I'examen.

Moxkanyucra, He WeBENUTECD.
Restez completerment immobile s’il-vous-plait.




W OrpaHuueHuA B NTUTaHUM Nepea UCCeA0BaHNEM He

ob6A3aTenbHbI.
Il n’est pas nécessaire d’étre a jeun.

Bbl xoTenu 6bl conpoBoXKaaTb Bawero pebeHKa Bo Bpems

uccnepoBaHuAa?
Souhaitez-vous accompagner votre enfant dans la salle IRM ?

fl Tak)Ke Ao0/KeH 3agaTtb Bam pag Bonpocos, UTobbl

Yy3HaTb, MoOXeTe /im Bbl conpoBoXaaTb cBoero pebeHKa.

Je dois aussi vous poser des questions pour savoir Si vous pouvez
I'accompagner.

Bbl MOXKeTe NpPUCYTCBOBaTb B NPOL,EAYPHOI pAAOM CO

cBOMM pebeHKoM.
Vous pouvez rester dans la salle avec votre enfant.

Ham o4yeHb Kanb, HO Bbl He MmoXkeTe HAaXoAUTbLCA B

npoueaypHoOn paaom co CBOMM pebeHKoM.

Nous sommes désolés mais vous ne pouvez pas accompagner
votre enfant dans la salle.

nO)KHHYVICTa, BbiTallute s KapmaHoB meTa/in4yeckme
npeameTbl, TaKne Kak K/1lo4n, MOHEeTbl, KpeaguTtHbie

KapTbl, 3a*XUrajiky.

Enlevez tout ce que vous avez de meétallique dans les poches, clés,
pieces de monnaie, carte bancaire, briquet.

Moxkanyincra, CHUMUTE Yacbl, 3aKONKU ANA BONOC,

peMeHb, YKpalleHUs, HaTe/IbHbI KPeCTUK.
Enlevez la montre, pinces dans les cheveux, ceinture, bijoux.

Ectb an y Bac anneprua?
Etes-vous allergique ?

Bbinn nan y Bac Korga-nnbo annepruyeckue peakuum Ha

nobble nekapcTBeHHble cpeacTa?
Avez-vous déja fait une réaction allergique a un médicament ?

e
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INTRODUCERE
Introduction

€ e

Aceasta procedura nu este dureroasa, nu veti simti nimic.
S-ar putea sa fiti deranjat(a) sau surprins(a) de zgomotul
generat de dispozitiv, dar este normal, nu aveti niciun motiv
sa va ingrijorati. Pentru reducerea zgomotului veti primi
dispozitive de protectie auditiva si/sau casti.

Sala de examinare va ramane inchisa pe durata procedurii
RMN. Echipa medicala este la cativa metri distanta, in
camera de comanda. Membrii acesteia vor comunica cu
dumneavoastra prin casti si pot interveni daca va exprimati
nevoia (aveti la dispozitie un clopotel).

Dupa procedura RMN, Pot sa apara doua situatii:

¢ radiologul poate sa analizeze imaginile imediat, pentru a va
oferi primele rezultate;

® sau interpretarea imaginilor necesita mai mult timp, iar
rezultatele va vor fi comunicate mai tarziu, prin intermediul
medicului dumneavoastra.

Puteti merge acasa dupa examinare.

Raportul RMN (+ imaginile) va fi trimis prin posta medicului
care a facut trimiterea.




Cet examen est indolore, vous ne ressentirez rien. Seul le bruit de
I'appareil peut étre désagréable ou surprenant mais il est tout a fait
normal, il n’y a pas lieu de s’inquiéter.

Une protection auditive et/ou un casque audio peuvent étre mis a votre
disposition pour atténuer le bruit.

La salle d’examen restera fermée pendant toute la durée de I'IRM.
L’équipe médicale est a quelques metres dans la salle de contrile.
Elle communique avec vous par l'intermeédiaire du casque audio et peut
intervenir si vous en exprimez le besoin (une sonnette est a votre disposition).

Aprés I'IRM, deux cas de figure peuvent se présenter :

® soit le radiologue est en mesure d’analyser les images immediatement,
pour vous livrer de premiers résultats.

e soit I'interprétation des images requiert plus de temps, et les résultats vous
seront communiqués par la suite, par I'intermédiaire de votre médecin
traitant.

Vous pouvez rentrer chez vous apres I'examen.

Le compte rendu de I'IRM sera envoyé au médecin prescripteur
par courrier, accompagne des images.
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EXPLICATII SI INTAMPINARE
Accuell et explications

R 2F 2

Buna ziua, eu sunt tehnicianul RMN si ma voi ocupa de
dumneavoastra pe durata acestui examen RMN.

Bonjour, je suis la technicienne en IRM (manipulateur ou manipulatrice), je
vals m’occuper de vous durant cet examen d’IRM.

Ati mai efectuat vreodata un examen RMVIN?
Daca da, in urma cu cat timp?

Avez-vous déja passe une IRM ?
Sioui, il y a combien de temps ?

Examenul dureaza aproximativ 30 de minute,
timp in care trebuie sa stati nemiscat.

[’examen dure environ 30 min et vous devez rester immobile.

Veti primi un clopotel pentru a ne chema daca este necesar.

Vous aurez une sonnette dans la main pour nous appeler si besoin.

Veti primi casti sau dopuri pentru urechi.

Nous allons vous donner un casque ou des bouchons pour les oreilles.




INTREBARI
Questions

Ati suferit vreo operatie in ultima luna?

Avez-vous été opéré dans le dernier mois ?

Ati suferit vreodata o operatie la cap?

Avez-vous subi une opération du cerveau ?

Daca da, stiti daca aveti obiecte metalice in cap?

Si oui, savez-vous si vous avez un implant métallique
dans le crane ?

Ati avut vreodata fragmente metalice in ochi?

Avez-vous déja recu des éclats métalliques dans les yeux ?
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Daca da, au fost eliminate?

Vom efectua o examinare radiologica la nivelul
capului pentru a ne asigura ca nu exista fragmente

metalice.

Nu am descoperit fragmente metalice.
Putem continua efectuarea examenului RMN.

Ati suferit vreodata o operatie la inima?




Aveti un stimulator cardiac sau un defibrilator
cardioverter implantabil (ICD)?

Avez-vous un pacemaker ou une pile cardiaque ?

Aveti proteza dentara?
Aveti implanturi cohleare (pentru urechea interna)?

Avez-vous une prothese dentaire ou un appareil auditif ?

Aveti un dispozitivimplantat sau o proteza?
(cum ar fi o proteza la genunchi,

la sold sau orice alt tip de proteza)

Avez-vous un appareillage ou une prothése quelconque ?
(prothese de hanche ? de genou ? ou autre ?)

Sunteti insarcinata?

Etes-vous enceinte ?

ulewnoy




Alaptati?

Suferiti de claustrofobie?
(va este frica in ascensoare, de exemplu?)

Va vom injecta un material de contrast in sange.

V-a mai fost vreodata injectat un agent de contrast
pe baza de gadoliniu?
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Ati avut vreodata o reactie alergica la un agent
de contrast?

Avez-vous déja fait une réaction allergique suite
a une injection de produit de contraste ?

Ati facut de curand analize de sange?

Avez-vous fait une prise de sang récemment ?

Ati primit rezultatele?

Avez-vous les résultats de la prise de sang ?

Aveti hipertensiune arteriala sau diabet?

Avez-vous du diabete ou de I'’hypertension artérielle ?

Care este inaltimea dumneavoastra? Greutatea?

Quelle est votre taille ? Votre poids ?




INSTRUCTIUN| INAINTE DE PROCEDURA
Instructions avant 'examen

Va puteti dezbraca. Scoateti-va toate hainele,
cu exceptia lenjeriei de corp si a sosetelor.

Puneti-va halatul/bluza de spital.
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Va rugam ca, inainte de scanarea RMN, sa nu uitati
sa indepartati toate articolele metalice pe care le
purtati (bijuterii, ochelari, sutien, curea, ceasuri,
carti de credit si aparate auditive etc.).

N’oubliez pas d’enlever tous les objets métalliques

que vous portez (bijoux, lunettes, piercing, protheses médicales,
soutien-gorge, ceinture, carte de crédit ou de transport,
téléphone portable, etc...).

Va rugam sa asteptati putin si voi veni sa va iau
cand vom fi pregatiti sa efectuam examenul.

Je vous fais patienter quelques instants et je viens vous chercher
pour I'examen.




INSTRUCTIUNI DUPA PROCEDURA
Instructions apres ['examen

Procedura s-a terminat, puteti sa va ridicati,
sa va imbracati si sa iesiti.

Rezultatele (imagini + raport) vor fi trimise
medicului dumneavoastra prin posta.
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Daca v-a fost injectat un agent de contrast, se
recomanda (cu exceptia cazului in care medicul v-a
recomandat altfel) sa beti multa apa in urmatoarele
cateva ore, pentru a-l elimina mai repede.

Si on vous a injecté un produit de contraste il est recommandé
(sauf avis médical contraire) de boire beaucoup d’eau
dans les heures qui suivent pour I’éliminer plus rapidement.

La revedere
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GLOSAR
Glossaire/vocabulaire supplementaire
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Puteti sa mergeti la baie inainte de examinare.
N’hésitez pas a aller aux toilettes avant I'examen.

Aveti un tatuaj?

Avez-vous un tatouage ?

Aveti dificultati de respiratie?

Avez-vous du mal a respirer ?

Tmi pare rau, dar nu putem efectua examinarea.

Je suis désolé mais nous ne pouvons pas realiser I'examen.

Nu va miscati deloc, va rog.

Restez completement immobile s’il-vous-plait.




. . Nu este necesar repausul alimentar.

Il n’est pas necessaire d’étre a jeun.

Doriti sa mergeti cu copilul in camera de investigatie
RMN?
Souhaitez-vous accompagner votre enfant dans la salle IRM ?

Trebuie sa va pun si dumneavoastra un set de intrebari,
pentru a afla daca va puteti insoti copilul.

Je dois aussi vous poser des questions pour savoir Si vous pouvez
I'accompagner.

Puteti ramane in camera impreuna cu copilul.

Vous pouvez rester dans la salle avec votre enfant.

Ne pare rau, dar nu aveti voie sa intrati in camera
impreuna cu copilul dumneavoastra.

Nous sommes desolés mais vous ne pouvez pas accompagner
votre enfant dans la salle.

Scoateti orice articole metalice din buzunare,
cum ar fi chei, monede, carti de credit, brichete.

Enlevez tout ce que vous avez de meétallique dans les poches, clés,
pieces de monnaie, carte bancaire, briquet.

Indepartati orice articole precum ceas, clam3 de par,
centura, bijuterii pe care le-ati putea avea asupra
dumneavoastra.

Enlevez la montre, pinces dans les cheveux, ceinture, bijjoux.

Suferiti de alergii?
Etes-vous allergique ?

Ati avut vreodata o reactie alergica la vreun medicament?

Avez-vous déja fait une réaction allergique a un medicament ?




NOTES
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